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中華文化校本學習活動
中國舞翩翩-高班
日期﹕10-2-2026

            活動名稱
          中國舞翩翩

                      目的
由專業中國舞蹈導師帶領幼兒認識及
體驗中國舞蹈特色及學習初步技巧

                                        活動簡介
由專業中國舞導師帶領幼兒由拉筋、手臂肢體動作，以
及認識跳舞時不同方位等基本技巧，再嘗試學習跳土家
族舞及維吾爾族舞，過程間導師亦與幼兒分享中國舞的
歷史文化，幼兒聽得留心，跳得認真，值得欣賞！


